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プロローグ 

 

はじめまして。 

 

Woman Follows(ウーマンフォローズ)の相葉寿（アイバヒサシ）です。 

 

このレポート、『モテる男１3の神話＋たった一つの真実』は 

 

多くの恋愛マニュアルで書かれているモテる男の条件の代表的なものを 

ピックアップし、実際それが正しいものなのか・・・？ 

 

そして、 

 

不思議なほど、どの恋愛マニュアルにも書かれていない『モテる男』の 

たった一つの真実 

 

について書かれています。 

 

ここに書いてあることは、『たった〇〇日でモテる男に変身』や『〇〇人の女性を 

ゲット！』といった即効性を仰ぐようなものではありません。 

 

多くの無料レポートサイトでそういったタイトルのレポートがウケがいいということは 

理解しています。 

 

しかし、僕はあえてそういったレポートは書きませんでした。 

 

なぜか？ 

 

そんなレポートは、実際あなたの悩みを解決することはほとんどないからです。 

 

読んだ直後は何となく良いことを聞いた気がすると思います。 

 

こんな俺でも好きな子にこの方法を使えば簡単に落とせる 

 

またはセックスができる 



 

そう思い、興奮しますよね？ 

 

 

実際、そう思わせることは簡単ですから。 

 

 

ですが、あなたのモテたいという悩みを解決することはありません。 

 

はっきり言いますがほんの一握りの恋愛系情報起業家を除いてほとんどの起業家が 

 

『モテる』という言葉の定義そのものを履き違えていると言わざるを得ません。 

 

 

ですので、どうせレポートを出すならタイトルだけ大風呂敷で開いてみたら 

７～８ページのなんちゃってレポートではなく恋愛系の有料商材以上の内容で、 

 

 

本当に『モテる男』とは何か？という最大の悩みをあなたが真剣に、そして 

冷静に考えるときの指針になるようなものを書きたかった。 

 

 

このようなテーマを選んだのはそういった理由からです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



恋愛マニュアルでモテなかったあなたへ 
 

このレポートには、１3の『神話』が解説されています。 

 

あなたが恋愛系の商材・無料レポートを読んだことがあれば、どれもこれも 

一度は目にしたことがあるものだと思いますが、それらを理解し、 

実行しているのになぜモテないか、を解説しました。 

 

当然ですが、『答え』は書いてありません。 

 

 

『これをこのようにとらえているからモテないんです。』ということは書いてありますが 

『だからこうしてください。』ということは書いていないのです。 

 

でもこれは極めて当たり前です。 

 

 

あなたの悩んでいる内容、現在のあなたの状況もろくに知らず、そんな神をも恐れぬ 

発言はとても僕にはできません（笑）。 

 

『答え』というのは、あなた、もしくはあなたの恋愛における思い、欲求をよく知る 

パートナーなどにしか見つけることができないものなんですから・・・ 

 

前述しましたが、あなたが『モテる』ということに対し真剣に向き合う際の指針 

 

それを僕は提供いたします。 

 

今後あなたが好きな人ができた・・・また、自分の望む通りの人生を送るために 

は『モテる』ということが必要不可欠なんだ・・・ 

 

と真剣に考え始めた時に、読みなおしてもらえれば幸いです。 

もちろん何度も読んでも構いませんが、これを読んだからといってあなたが 

『モテる男』に変身するわけではありません（笑）。 

 

あくまで『指針』としてお使いくださいね。 



恋愛マニュアルを盲目的に信用する者の末路 
あらかじめ言っておきますが、このレポートは男の性に対する欲求を 

認めた上でお話をします。 

 

欲求を否定するつもりはありません。 

 

そしてもう一つ、勘違いしないで欲しいのですが、ここに書いた『神話』は、 

正しく使えば非常に大きな結果をもたらします。 

 

これらが絶対的に『嘘だ』などということを言いたいわけではないのです。 

 

大事なのはどう使うか・・・ 

 

恋愛系の商材にはよく書かれている内容ですが、それを盲目的に信用しても 

モテることはない、むしろ使い方を間違えれば負のスパイラルにはまり、 

ただの勘違い男に終わってしまう可能性があるんです。 

 

有名人の言うことを、自分で判断することもなく信用し、結局、性的欲求を 

叶えられない人間を何人も見てきました。 

 

オンライン・オフラインの出会い問わずです。 

本当にかわいそうでもったいない。 

 

かなり厳しい内容も書きましたので、ただ読んでしまうと『これらのものはやってはいけ

ないんだ』『やっぱりどうしたって俺はモテないんだ・・・』という 

印象を与えてしまうかもしれませんが、そうではありませんのであらかじめ 

ご理解ください。 

 

最後の『たった一つの真実』を読んでもらえればわかりますが、 

あなたが『モテる』事に対して悩んでいることがどんなものでも、 

たとえ、どんなコンプレックスを持っていても『モテる男』の真実は実は 

シンプルでありそれさえあればあなたの望みは叶えられることを理解できますので。 

 

むしろ楽しみながら、そして希望をもちながら読んでください（笑）。 

                                 相葉寿 



神話．１ 経験人数が多い男はモテる 

その後の女性の反応は？ 

 

巷では『〇〇〇人斬りの男が語る秘密』やら『お持ち帰り率〇〇％の究極の方法』 

のようなものが業界を賑わせています。 

 

あなたを含め、多くの人がこう思っていませんか？ 

 

『〇〇〇人もの女性とセックスしているんだからこの人は本当にモテる人なんだ。』 

 

『この人についていけば僕もモテるかもしれない』  など。 

 

・・・はたして本当にそうですか？ 

 

『モテる男』の定義が『経験人数が多い男』だとするなら、 

この世で一番モテる男はＡＶ男優ですよ。 

 

本当にその定義が正しいなら。 

 

もちろんＡＶ男優を悪く言うつもりはありません。 

 

ただ、プロ・アマ問わず経験人数が多い＝モテる 

という図式は当てはまりません、というか当てはまるわけがありません。 

 

 

聞きたいことがあるんですが、何百人斬りをしたという人は何年間で、 

どんなタイプの女性をどんな方法で落としたんですかね？ 

 

その後、セックスをした後の女性の反応はどうだったのでしょうか？ 

 

満足した顔をしていたのか？後悔したような顔だったのか？ 

もしくは、泣いていたのか？ 

 

そしてこれだけは聞きたい・・・ 

『あなた、仕事していますか・・・？』 



学生だとしても、学校やバイトがあります。 

 

 

よく『３０日で３０人とセックスした方法！』など、無料レポートなどで 

ありますよね？ 

 

本当であれば凄いことです。 

 

たしかに物理的には可能です。 

 

 

 

えぇ、セックスすること以外、全てのものを犠牲にすれば・・・ 

 

 

僕の経験からすれば、大学生時代、ある友人と夏休み中（期間は３０日間） 

でどれだけ新規の女性とセックスできるか、という勝負をしたことがあります。 

 

勿論、口だけではどうでも言えるので証拠として、写真、もしくは写メールを 

とらないとカウントには数えない。しかも相手の了承を得た上で（レイプ系は一切なし）。 

 

当たり前ですが、プロもなし（笑） 

 

今、振り返れば本当に自分本位な鬼畜な行為でした。 

 

自分の欲望のためだけに動き女性を尊重しないモテない男の一番のパターンです。 

 

結局、３０日間で僕が１４人、友人が１３人でした。 

（効率的なナンパ法を確立する以前の数字ですけど） 

 

言っておきますが僕は普通の人間です。 

 

普通に睡眠時間をとらないと辛いですし、飯を食わないと動けないですし 

当時はお金もないのでバイトしないと生きていけませんでした。 

 

 



その基本的な事項を差し引いて１日で使える時間は多く見積もっても 

１０時間ぐらいだったと思います。 

 

 

当時は付き合っていた彼女もいたので時間はさらに制約されていました。 

 

 

じゃ、どうやって３０日で１４人とセックスをしたのかですが 

 

とにかく使える媒体はフル稼働、後はナンパです。 

 

出会い系はもちろん、ナンパ場所は選ばず（彼女の家に向かっている途中で 

すらしていました・・・） 

 

 

彼女との約束をすっぽかすのは当たりまえ、出会い系・ナンパが上手くいった場合は 

当然バイトは休み、授業はサボり・・・ 

 

 

その時間を全てつぎ込んで１４人です。 

 

 

『お前のナンパの実力がないからそれだけしかできなかったんだろう！』 

 

と指摘されそうな気もするので言っておきますが 

私は今も昔も、事ナンパにおいては負ける気がしません。 

 

１８歳で田舎から大学のため上京した１年目は３６５日中、３００日ぐらいは 

新宿の歌舞伎町でナンパをしていました。（夏休みと年末に実家に戻る以外 

ほとんど全ての日です） 

 

 

加えて、ナンパのため新宿に行く前には渋谷でキャバクラの 

キャッチをしていました（約半年）。 

 

 



ナンパ初心者特有の断られるのが恐いという大きな問題も、当時の僕は既にというか強制

的に克服していたので苦ではありませんでした。 

 

 

なんだか自慢話のように聞こえるかもしれませんが、違います。 

 

何が言いたいのかというと、 

 

それだけの経験をした上で、使える時間を全てつぎ込みこんで 

３０日間のＭＡＸが１４人だってことです。 

 

 

このレポートを書くにあたって当時、どうしたら３０日間で３０人以上の 

女性と関係が持てたのか？について真剣に考えました。 

 

 

結論はすぐにでました。 

 

 

 

全ての時間をセックスすることだけに使うことです。 

 

 

バイトもしない、学校にもいかない。 

 

寝る、食う以外の全てをそれにつぎ込む。 

 

 

今までの当時の僕の状況をみてあなたは真似をできますか？ 

 

自分の事を誹謗中傷するのはかなり痛いですが、 

本当に最低の鬼畜ですよ、当時の僕は・・・ 

 

多くの人が勘違いしますがモテていたわけではないんですよ。 

 

自分の欲望のために女性を犠牲にしていただけです。 



あなたはそれ以上の鬼にならなければ１ヶ月で３０人なんてとうてい 

できません。 

 

 

ましてや、それを達成したから何が残りますか？ 

 

周りの友達の中には上辺だけで凄いという人もいるとは思いますが 

たいていの友達は引きますよ。 

 

そしてもし、その経験を女性の友達に言ったら・・・ 

 

 

もうわかりますよね。 

 

モテるという趣旨とは逆の事なんですよ。 

 

経験人数に焦点を絞って行動するものの末路はそれはそれは悲惨な結末に 

なります。 

 

 

女性を裏切った数だけあなたは女性から大きなしっぺ返しがくると思って 

間違いありません。 

 

確かに経験は必要ですが、心の持ち方次第では何の役にも立たないことを 

覚えておいてください。 

 

ましてや経験人数を盾にしてモテるための秘訣などを伝授している人間は 

よく観察するべきです。 

 

あなたの大切な時間、お金、その人に本当に捧げて安心ですか？ 

 

将来、あなたが本当に愛すべき人に出会った時、 

その人の心を一生掴むためにはどうすればいいか？ 

 

早いうちに気づいたほうがいいですよ・・・ 

 



神話．２ 口説きの法則をマスターすればモテる 

法則って？ 

 

これは恋愛系の商材をだしている起業家のほとんどが言っていますよね。 

 

先に言っておきますが、女性にはそれぞれタイプがあり、 

このタイプの女性にはこの方法がいいだろうという 

一見、法則のように思われるものは確かにあります。 

 

 

しかし、それをあたかも女性を落とすゴールデンルールのように謳っている 

人達に僕は非常に疑問を感じています。 

 

多くの起業家がひた隠しにしている現実があります。それは、 

 

 

そういった口説きの法則が、全てのモテないで悩んでいる男性に当てはまるもの 

ではないということ、そしてタイプ別に分けた女性をさらに詳細に属性を 

わけた上で検証した結果を提唱しているものではないということです。 

 

 

あなたは、販売ページを読んで、恋愛には絶対的な法則があることを知り 

僕でもできそう、これで一生モテモテ生活だとかいう希望を胸に 

購入ボタンを押した経験があるかもしれません。 

 

販売ページのレターは、当然あなたでも絶対上手くいくように思わせる 

ために存在するのですから。 

 

もちろん、実際購入し、行動して上手くいくセンスのある人もいます。 

 

ですが、ほとんどの人は途中で挫折します。 

 

 

何故か？ 

 



前述したようにそれらの商材は、全てのタイプの女性に通用する法則のように 

みせかけているだけで実際は全くそうではないからですよ。 

 

そして、あなたの現状や悩みを理解したうえで作ったものではないからです。 

 

 

販売ページには成功者の声なるものがありますが、あれはたまたま 

商材の法則にマッチした女性を狙っていた人か、それとも 

もともとセンスがある、もしくは既にある程度の実力者かです。 

 

以下は僕の経験または仲間達の経験を加味した上での持論です。 

 

 

女性を落とすのに絶対的な法則は存在しません。 

 

もちろん、小手先のテクニックで上手くいく場合もありますし、 

タイプ別にあったアタックの仕方が存在することはお伝えしたとおりです。 

 

 

ですが、絶対的なものは絶対にないです。 

 

 

そんなものを求めていてもいつまでたってもモテる男になんて 

なれるわけないですからね。 

 

 

真にモテるためには何が必要か・・・ 

 

 

 

 

あなたにはそれがわかりますか？ 

 

 

 

 



神話．３ 女性のタイプを見極められる男はモテる 

さらに奥深くまで 

 

神話２でも少しふれましたので少し具体的な例をあげて説明します。 

 

例えば、あなたが今落とそうとしている女性がおとなしめのいわゆる『おっとり系』 

の女性だとします。 

 

ここでおっとり系の女性に対する神話２のような法則を使ってみるとする。 

 

 

ちょっと待ってください！ 

 

本当にその子はおっとり系で括って大丈夫ですか！？ 

 

本当に見極められていますか？ 

 

・・・こんな例があります。 

 

おっとり系であると信じて、安らぎを求めて付き合ったはずの女性が 

実はもの凄くすさまじい狂気を秘めた女性だったということ・・・ 

 

外見、話した感じとは裏腹に付き合いだすと、事あるごとに 

暴力的になり、奇声を発し、挙句の果てには一方的に被害者面をする女性。 

 

悲しい現実ですが、様々な出会いを経験するとこういう女性が 

いるというのも真実なんです。 

 

 

女性をあるフォーマットにあてはめることの危険性を 

多くの恋愛系情報起業家は伝えていません。 

 

 

それなりの経験があるんであれば恐らく・・・ 

いや、必ずその危険性は知っているはずなのに・・・ 



人それぞれモテるということに対する価値観は違うのは当たり前です。 

 

否定するつもりはありません。 

 

付き合えた、セックスができたが 

あなたにとっての『モテる』であるのならそれはそれで良いでしょう。 

 

 

ただ、本当に自分は女性のタイプを見極められて 

いるかどうかは常に自問自答してください。 

 

その見極めは真にあなたの実力を映し出した結果なのか？ 

 

ただ単に運がよかっただけなのか？ 

 

本当はこのレポートの最後の方に書こうと思っていましたが 

今、大事なことをお伝えしておきます。 

 

 

これからしっかりと胸に刻み込んでください。 

 

 

 

テクニックだけで人の感情は動かせませんよ 

 

 

テクニックにあるモノをブレンドできない男はモテません・・・ 

 

 

 

 

それもわからずテクニック理論ばかりが先走る今の恋愛マニュアルの実態・・・ 

 

もう少し深刻に受け止めるべきではないでしょうか。 

 

 



神話．４ セックスが上手い男はモテる 

論外 

 

セックスは女性と愛をはぐくむためには必要不可欠なものです。 

 

間違いないです。 

 

しかし、セックスが上手い＝モテる？ 

 

もしくは、セックステクニックばかり求めて行動すること。 

 

これについてアツく語っている商材を見る度に 

 

何をやってんの？って感じです・・・ 

 

 

女性はセックスするときに何を思いながら感じるかわかりますか？ 

 

 

何度も言うように感情を動かすのはテクニックではないんですよ・・・ 

 

 

セックスするまでの過程の中の思い出、そして男性の愛です。 

 

抽象的すぎますか？ 

 

ですが、真実です。 

 

ほとんどの女性が始めてのセックスの時にこれを 

思い浮かべながらあなたに抱かれているんですよ。 

 

もちろん全員とは言いません。 

 

目的にもよりますしね。 

 



一夜だけの関係であればセックステクニックでその後２～３回関係を持てる 

こともあります。 

 

しかしそれはモテるということではないですよ・・・ 

 

 

それに『女性をイカす系』の商材を読んで本当に実践でテクニックが 

あがるのでしょうか？ 

 

自分で書いていていや～な気持ちになりますので簡潔に述べますが 

 

千差万別ですよ・・・女性が感じるポイントは・・・ 

 

それに女性の体だって千差万別です。 

 

以前試しに読んでみたマニュアルには女性の性器について生々しく 

解説が書いてありました。 

 

まったく知らない人にとってはいい勉強になるとは思います。 

 

ですが、イコール実践で使えるということではないですよ。 

 

何度も言いますが千差万別なんですよ。 

 

 

それよりも大切なことが多くあるんですけどね・・・ 

 

繰り返しますがセックスはとても大事なことです。 

 

それが欠けているために旦那は不倫に妻は出会い系サイトでセックスを求める。 

 

その末路が離婚です。セックスレスが原因で離婚する家庭が後を経ちません。 

 

それは例えば男性にテクニックが女性にテクニックがあったら 

解決できていた問題ではないですよね。 

 



必要なのは『愛』なんです。 

 

少し話はズレましたが、セックスが上手いだけの男が引き止められる 

レベルの女性は所詮、その程度の女性です。 

 

そこから愛が生まれることは極めて稀にありますが 

歴史は繰り返します。 

 

とにかく、ヤルだけのために欲望むき出しで動く男は 

いづれ何かのトラブルに巻き込まれるのがオチです。 

 

・性病を持っているのを自分で知っていながらアプローチを 

かけてくる女性との出会い 

 

・美人局（つつもたせ） 

 

危険は思う以上にいっぱいですよ。 

 

そういった輩は男性の避けられない欲望を逆手にとって 

狙ってくるんです。 

 

 

他人事に考えるのは安易すぎますよ。 

 

よく、出会い系などで出だし好調のイケメン君が 

よく狙われるパターンです。 

 

そんなにテクニックを学びたいのであれば 

マニュアルという知識を追うのではなく、自分の彼女 

もしくは一人だけ信頼できるセックスフレンドでも見つけて 

とことん実践し、検証したほうがよっぽど早いです（笑） 

 

しかしそんなんでむなしくはないですか？ 

 

それをモテると勘違いする人から何を学べるのか。 

 



 

 

欲望という大きな壁があるので難しいことですが、 

冷静に考えてみれば何が正しいか正しくないのかはわかるはずですよ。 

 

 

 

冷静に・・・冷静に・・・ 

 

 

危険にあうまえに冷静に考えてみてくださいね。 

 

（美人局、マジで恐いですよ・・・） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



神話．５ ホストはモテる 

別物 

 

これはある意味では真実です。 

 

女性を喜ばせる、現実の厳しさから解放しお姫様気分にしてあげる、その結果 

女性から感謝されることを考えれば確かにホストはモテる男です。 

 

 

彼らはプロです。 

 

それでも本当にプロと呼べるホストは星の数ほどいる中のほんの一握りですが。 

 

 

以前、キャバクラのキャッチのバイトをしていたことと 

毎日歌舞伎町でナンパをしていた関係でホストの何人かと 

知り合いよく遊んでいた時期がありました。 

 

その中には当時、そのお店でＮＯ．２の人や実際の 

経営者の人もいました。 

 

 

合コンなども何回かやり、その場の雰囲気を盛り上げる 

のが上手い人、モテるオーラを男にもわかるぐらい 

全開で出す人など様々いておもしろかったのを覚えています。 

 

 

端から見て多少疲れはしましたが（笑）。 

 

 

しかし、おかげさまであることに気付きました。 

 

 

お金を使ってもらい楽しんでもらうための技術と、付き合おう・セックスしよう 

という技術はイコールではないということに・・・ 



正確に記号であらわすとすれば【≠】になるかと思います。 

 

 

前もって断っておきますが、いわゆる全てのホストの方に当てはまる 

ものではありません。 

 

ホストの世界は実力者から見習いの間の力の差は一般の 

僕らが思う以上にかけ離れています。 

 

これが当てはまるのは実力者といわれるレベルのホストに 

対してのことです。 

 

なぜ、【＝】ではなく【≠】なのか。 

 

 

これを言うと結局、ホスト（実力者）はモテるという 

結論になるかもしれませんが（笑）、 

 

 

彼らはオンオフの切り替えを意識せずにできるんです。 

 

 

適材適所で出すべきオーラ、ギャップ、会話力を素できているんです。 

 

 

 

少し、難しいかもしれませんが 

 

オンオフの切り替えを無意識にできるのが実力者のホスト 

 

オンオフの切り替えを意識的にするのが並のホスト 

 

オンオフの区別さえ自分でできないのが売れないホスト 

 

 

といったところでしょうか。 



実力者のホストは限りなくイコールに近い行動をプライベートでもとれるでしょう。 

 

ですが、並以下のホストはそれが簡単にはできません。 

 

自分がいつもいる世界観から抜け出すのは早々できるものではないからです。 

 

切り替えができないホストは一般の人に混ざり合コンで勝負を 

しようとしても合コン慣れしてる一般人に負けますよ。 

 

 

勝負所をどこに設定するかにもよりますけど（笑） 

 

 

これがホストが必ずしもモテるわけではないというカラクリです。 

 

 

 

後に話す神話７にも繋がりますが、イケメンは無条件でモテる 

という保障はどこにもありません。 

 

 

 

イケメンがモテる保障はない？？ 

 

 

ホント興味深いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



神話．６ 合コンで気配りができる男はモテる 

チームプレー 

 

『女性は男性の気配り度をよく見ている』 

 

『気配りができる＝マメ＝モテる』 

 

一見、正解そうに見えますよね。 

 

 

はい、正解です（笑） 

 

ただし条件があるんです。 

 

気配りが一番の効力を発揮するのは実は一対一で女性と会っているときです。 

 

 

合コンで効力がないといえば・・・そうではないんです。 

 

ご存知の通り、合コンはチームプレーです。 

 

一人一人が役割を決めて望まないとうまく機能しません。 

 

あなたもご存知ですよね？ 

 

ホント、ドラクエのようなものです（笑）。 

 

それぞれの長所・短所をそれぞれで埋めていくことで機能するんです。 

 

 

よく、無料レポートなどで合コンで持ち帰る方法として、 

女性のグループの一番カワイクない女性を盛り上げるなど 

テクニック的なことが書かれていますが、 

あれでは説明不足もいいとこです。 

 



合コンで成果をだす方法は突き詰めていえば、 

 

それぞれがそれぞれの役割を理解して、最終的にアクションを起こす人物を 

一人決めた上で、その一人をキングとして他の人間がサポートするように動く 

 

ことです。 

 

これが最も成果をあげる王道だと僕は思います。 

 

後は４人チームで４回合コンをするとして、回ごとに役割を代えれば 

４人全員が成果をだせる結果になります。 

 

 

ですので気配りができる男が合コンでモテるということは 

必ずしも◎ではないです。 

 

４人チームで気配りをする人間が２～３人であれば 

その価値は女性側からみれば薄れて見えるのは容易に想像がつきますよね？ 

 

 

そういうことです。 

 

 

 

どこぞの有名人、またはモテると言われている人の言葉を盲目的に 

信用し、気配りさえできれば合コンでモテるんだなどという 

浅はかなマインドで望んだとしても、２時間後にはむなしい結果になりますよ・・・ 

 

 

これは本当に良くいますが、俺はモテるんだとおおいなる勘違い野郎と 

合コンすると、そいつ一人のせいで金も時間も全て無駄になる時が往々にあります。 

 

 

合コンはチームプレーです。時には冷静に合コンの流れをみるポジションにつくのも 

意外と多くの気付きがあって面白いですよ＾＾ 

 



神話．７ イケメンはモテる 

福山雅治が最強なわけ 

 

突然ですが、あなたに質問です。 

 

芸能界で長年抱かれたい男、１位に君臨し続ける福山雅治さん。 

 

なぜ彼が長年、世の女性から圧倒的な支持率を得ているかおわかりですか？ 

 

それを明確に答えられますか？ 

 

 

反射的に思いつくのはイケメンとか。 

 

それも当然ありますよね。 

 

しかもイケメンの中でも最上位クラスです（笑）。 

 

この時点で『勝てるわけねー！』と思ったかもしれないですね＾＾ 

 

ここで、僕が長年の経験をもとにして到達した、モテる男に 

必要なシンプルだが、強力な３つをお伝えします。 

 

巷ではやれ何とかの法則だとか、女を落とす〇〇のテクニックなどと 

言われていますが、あくまでもそれらはパーツであって 

僕は突き詰めるとモテる男に必要なのは以下の３つだと考えています。 

 

雰囲気。 

 

ギャップ。 

 

会話力。 

 

この３つです。 

長年僕はこの３つを極限のレベルまで昇華することしか考えていません。 



そしてそれらを支える唯一無二の存在・・・ 

 

それが『女性に対する愛』です。 

 

 

ほとんどの恋愛商材が女性を愛するという視点でモテる男について 

語っていないのはあなたも気付いていますよね？ 

 

女を食い漁る・ヤリたい時にヤレる女とヤルといった言い回しで 

語る自称モテる男達のなんと多いことか・・・ 

 

そもそもマインドがずれていることを気付いていないことに 

僕は奇妙にすら思います。 

 

 

まぁ、無料レポートや商材はそういった言い回しが一番ウケが良くて 

即効性を求めている購読者の心理を利用しているんですが。 

 

実際、効果ありました？ 

 

即効性を求めてダウンロードして読んだはずなのに 

速攻で結果に結びついたこと本当にありますか？ 

 

 

本当に最近の話ですけど、とあるレポートサイトで 

恋愛系のランキングレポート 1位の無料レポート読んだんですけど 

４ページでしたよ・・・？ 

 

 

良いレポート＝ページ数ではないことは当然分かっています。 

 

内容も確認した上で言ってます。 

 

 

びっくりとか怒りを通り越して、笑いました（笑）。 

 



笑うと同時に深刻に考えることもありました。 

 

 

話は変わりますが今の情報起業界の荒廃ぶりは 

あなたもある程度は理解しているかもしれませんね。 

 

煽り系のメールをだす輩、スパムメールを送りつける輩 

それはそれは散々です。 

 

 

ここ 1～2年の間に情報起業界というのはネット上で認知されて 

きたんですが、そんな心無い、自称起業家達が原因で 

業界自体が怪しいものに見られています。 

 

 

多くの人は『儲ける系』のジャンルに焦点をあて、 

非難していますけど（もちろん事実ですが） 

 

 

僕はその影に隠れている『恋愛系』のジャンルにも 

相当な暗雲が立ち込めていると考えています。 

 

もちろん『儲ける系』にいる１部の本物の起業家の 

ように『恋愛系』にも本物はいます。 

 

その人を悪く言うつもりはありません。 

 

といっても僕が見る限り片手で足りるくらいしかいないですけどね。 

 

その他多くの自称恋愛コンサルタントや起業家は 

魅力的なタイトルを考えることだけに必死になり、中身のない 

薄っぺらいレポート、商材を作成し、それを売るために 

煽りまくるわけです 

 

自分の名前を必死にモテない人間達に売り込まなければ 

金が稼げないから。 



そういった人が最終的にモテる男ではないという 

証明ができるのは時間の問題なのでいいんですけどね。 

 

 

中身のない商材・レポートをだす人間がいつまでも 

生き残れるほどこの業界は甘くないですから。 

 

 

話を戻しますか（笑） 

 

福山雅治さんが圧倒的な人気を誇るのは 

僕の理論からすれば、先ほどの３つ（雰囲気・ギャップ・会話力）全てを最 

高レベルにまで昇華している人間だからだと思います。 

 

 

決してイケメンだからという理由だけではないです。 

 

福山さんの例で言えば 

 

『雰囲気』は、芸能活動の様々なジャンルをこなすことにより形成され 

       それがファンの脳裏に焼きついています。 

 

あるときはドラマに出演 

 

あるときはシンガーソングライター 

そしてあるときはラジオのパーソナリティ（ちょっと古い・・） 

 

そういった様々な顔をファンに見せることにより魅力的な雰囲気が 

形成されているんです。 

 

 

次に『ギャップ』 

 

これはわかりやすいと思います。 

 

彼はカッコいいのにメチャメチャおもしろいんです。 



イケメンなのに言うことはおもしろいし、時にエロイし、 

そこに世の女性はギャップを感じ引き込まれているんです。 

 

神話５でできるホストとできないホストがいますが、 

ホストは基本、顔が平均以上でなければ入れませんというか 

仕事として成り立たない現状があります。 

 

歌舞伎町のホストクラブに入ったものなら 

世の中にはどれだけイケメンがいるんだと数えてみたくなるぐらい 

イケメンが大量に存在します。 

 

 

でもほとんどのホストクラブでＮＯ１といわれる人は 

その店１番のイケメンだからではないんです。 

 

ここに福山雅治さんが人気がある秘密に通じるものを見出すことが 

できます。 

 

ＮＯ１ホスト達もギャップを上手く活用しているんです。 

もちろん雰囲気・会話力も備えた上で。 

 

かっこいいのに言ってることは、少しずれてておもしろい。 

 

また、顔はいまいちだけど他の人にはない何かをもっている。 

 

 

これがギャップの力です。 

 

『会話力』は言い換えれば話術になるかもしれませんが 

話術はテクニックの要素が多い言葉だと僕は思うので会話力という 

言葉を使います。 

 

特にこの会話力は土台の『女性に対する愛』がものを言います。 

 

愛がないと話術にレベルダウンし、使い物にならなくなるでしょう。 

 



使えたとしても運が良いときだけ。 

 

ほとんどの自称モテる君たちの言っているのは話術です。 

 

それとは区別して考えてください。 

 

木村拓也でも妻夫木聡でもなく福山雅治が１位な理由 

これがお分かりできましたか？ 

 

そしてイケメンだからモテるわけではないこと。 

 

結局は人間は総合力で勝負が決まるんです。 

 

イケメンでないのなら他の部分を延ばせばいいだけ。 

 

とても単純です。 

 

でも俺はブサイクだから・・・ 

などという理由で足を踏み出さないのは本当にもったいない。 

 

僕は嘘はいいません。 

そんな仲間を何人も見てきました。 

 

以下のことは真実です。 

 

 

 

 

 

あなたにどんな欠点、コンプレックスがあろうと、勝てますよ 

 

 

イケメンに。 

 

 



神話．８ 清潔感を出せばモテる 

個性はどこへ・・・？ 

 

僕が目にしたほとんどの恋愛商材でこの清潔感について書かれていました。 

 

『爪は綺麗に整えよう』 

 

『体臭・口臭には気をつけよう』 

 

『服装はさわやかなものを選ぼう。〇〇〇の店員さんの服装を真似よう』 

 

などなど・・・ 

 

 

これらのいわゆる『超基本』をなぜあなたは有料商材としてだせるのか・・・？ 

 

疑問・・・ 

 

要は清潔感を出せばモテるという事にフォーカスして伝えているのは 

わかるんですけど。 

 

 

確かに女性は男性の爪を気にします。 

 

僕も調査済みです。 

 

女性は爪が綺麗な男性に魅力を感じます。 

 

何故か？ 

 

僕の調査（といっても聞いた女性は２０人ぐらいですが）では、 

 

『自己管理ができていそう』 

 

そして『色気がある』とのことでした。 



体臭・口臭がきつい人は言うまでもなく一部のマニア（笑）な女性以外から 

は敬遠されます。至極当たり前。 

 

 

でも好きな相手の体臭・口臭がきついと好きになった後で気付く場合は、それはそれで 

耐えられるという意見もありましたけど（笑）。 

 

 

一番の問題は次です。 

 

服装をさわやかに！ファッション雑誌や〇〇〇の店員の服装を真似よう！ 

 

 

ハイハイ、わかりました。 

 

それで君の個性は？ 

 

というか同じように考えている人間が複数いたら・・・？ 

 

合コンで全員が同じような格好をしているのを想像してみてください・・・ 

 

 

いやいや、あなたが既にある程度女性に対して免疫があり、 

緊張せずに話すことができ、それなりの経験があればいいんですよ。 

 

結局は総合力の勝負ですから、あなたなりの差別化を考える、 

もしくは自然にだせればいいだけですから。 

 

 

ですが、もしそうでないとしたら・・・ 

 

 

 

ただの（仮）モテる男のクローンが増えるだけですよ・・・ 

 

 



あなたと同じ境遇、同じレベルの人よりあなたがモテるには、 

差別化・特化しかありません。 

 

それは個性を磨くこと以外にはないんですよ。 

 

 

マニュアルに書いてあることをそのままあなたに 

当てはめてもモテない理由のカラクリはここにあります。 

 

前にも言いましたが自称モテる男と言われている人のほとんどは 

 

モテないと悩んでいるあなたを、 

自分の経験から得た知識、テクニックをフォーマット化し、 

むりやり当てはめようとしているにすぎないんです。 

 

 

だから、いくつ商材を購入しようと一向にあなたが 

変われない、モテる男にはなれないんです。 

 

 

クローンは所詮クローン・・・ 

 

オリジナルには決して勝てないんです。 

 

 

映画でも漫画でもクローンがオリジナルに勝って最終的に勝者になった例がありますか？ 

 

 

あなたというこの世に二つとない貴重な存在を 

 

 

あなたはまだ・・・自らその他大勢の仲間入りすることにお金を使い続けるのですか・・・？ 

 

 

 

 



神話．９ 聞き上手になればモテる 

つまらない男 

 

聞き上手に徹することに対する教えもかなり多いですね。 

 

 

でも知っています？？ 

 

これって意外と上級者のテクニックってことを・・・ 

 

 

多くの恋愛商材にはあたかも当たり前のように 

 

『聞き上手になれば女性は自分をさらけだしてくれる』 

 

とか、 

 

『懐の深さをアピールできる』 

 

といったことが書かれていますが、 

 

そんな事を盲目的に信用し、ただ相手の女性の言っていることを 

適度な相槌をうって聞いているとしたら、その時の女性はどんな 

感情を抱いているか考えたことありますか？ 

 

 

『こいつ、つまんねー男・・・』 

 

ですよ。 

 

 

 

この場面に限らずどんな場面でも男が女性に対して最低限考えるべきことは 

 

女性が自分に何を求めているのか？ です。 



盲目的に言われたことを信用し、機械的に実行するだけで女性の心を 

掴めるとしたら、何故、いっこうにモテない男が減らないんですか？ 

 

 

そして、何故モテる系の情報商材が売れに売れまくるんですかね・・・ 

 

修正が聞くうちに気付いてくださいね。 

 

 

 

聞き上手な男＝モテる 

 

 

 

 

 

一見当たり前の王道のように囁かれていますが、 

今のあなたのレベル如何では、破滅的な行動になってしまいますよ・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



神話．１０ 誉め上手はモテる 

うさんくさい 

 

これも神話９と同じですね。 

 

使い方・使うタイミングを間違うと 

 

『嘘くさい男』 

 

というレッテルがあなたを襲います。 

 

 

『へぇ、凄いじゃん！』 

 

『〇〇ちゃん髪の毛綺麗だよね』 

 

『若いのにちゃんと考えているんだね』 

 

 

これら全てが使いようによっては全く逆の結果になることを覚えておいてください。 

 

ほとんど自称モテる系起業家はそこまで言っていますか？ 

 

 

女性は馬鹿ではないです。 

 

そして、あなたが落とそうとしてる女性を狙っているのはあなただけですか？ 

 

恐らく同じようなテクニックを使っていますよ。 

 

 

そんな何人いるかもわからない敵を相手にそんな上辺だけのテクニックを 

身につけるだけで勝てるのか・・・ 

 

よく考えればわかることですよ。 



神話．１１ 夢を語る男はモテる 

テクニックとして使う者の末路 

 

『落としどころでは夢を語り相手の気持ちを惹きよせろ』 

 

『夢を語ることで女性はあなたに魅力を感じるんだ』 

 

など。 

 

初対面でムードが盛り上がってきたときに話すのか、 

何回かデートを重ねた後で話すのかでこの神話が使えるかどうかは 

全く違ってきます。 

 

 

そして、全ての神話に通じる絶対的なことは 

 

あなた自身のマインドがこれらをテクニックとして理解することこそが 

間違いであるということです。 

 

 

・・・えぇ、そうです、もちろん分かっています。 

 

これらの神話をテクニックとしてとらえ、理解し、テクニックとして使ってしまおう 

としていることはあなたに原因があるのではないことを。 

 

 

原因は、あたかもこれら神話をテクニックであると一貫して唱え続けている 

自称モテる男・恋愛コンサルタント・恋愛起業家たちにあることを。 

 

 

どのタイミングで、女性がどのような感情を抱いているときに 

夢を語れば女性はあなたの人間性に深みを感じるのかなど、 

 

そこそこわかる人ならこのぐらいのレベルであれば説明してくれるかも 

しれませんが、不思議なことに、どういったマインドで使うかということに 



ついて説明している人はわたしの知る限り皆無です。 

再三言ってきましたがテクニックでは女性は落とせません。 

 

 

いや、０％ではないですよ。 

 

あなたが身近で今一番落としたい女性はひょっとしたら、自称モテ男さんの 

伝承しているテクニックで落とせるかもしれません。 

 

 

運がよければ。 

 

 

ただ、それがモテるという事とイコールでは全くないことは 

もうお分かりですよね。 

 

あなたがその後、さらに様々な女性と出会いたい、そしてその女性を落として 

セックスをしたいという押さえ切れないような欲望を解決する力は 

どこにもついていないことを遅かれ早かれ知ることになりますよ。 

 

継続的に使うことができないものをあたかも女性を落とすための 

絶対的法則と謳っている男にカモられ続けている限り・・・ 

 

真にモテる男とはどういうものかを悟ることができない限り 

あなたは同じ経験・過ち・後悔を何年も何十年もし続けることになってしまいます。 

 

夢を語るのに、必要なことをあえてテクニックという言葉で括るのなら 

 

感情を込めて、あなたの内に秘めた願望を体裁なんて気にせずに話す。 

だけです。 

 

忘れないで・・・ 

 

モテる男はシンプルです。 

 

モテる男は内にアツいものを秘めています。  



神話．１２ 押しと引きが上手い男はモテる 

アタックしているのはあなただけ？ 

 

これは、何回目かのデートの後に告白する時、またその日の内に女性と関係を持ちたい 

とあなたが思ったときに考えることですね。 

 

 

『押して駄目なら少し引いてみる』 

 

よく言われていますが、まあ間違いってわけじゃないです。 

 

 

当たり前ですが、押しに弱い女性というのは存在します。 

 

でも逆に強引な男を本当に嫌いな女性も多くいます。 

 

ある程度女性との経験を積めば、目の前の女性が押しに弱い女性なのか 

それとも逆なのか、表面的なタイプわけならできるようになります。 

 

話し方、しぐさ、目力などから総合的に判断することになります。 

 

他にも、その女性がセフレとしてこれから割り切った関係を続けられるか 

また、恋人になるしか方法はないかなども分かるようにはなります。 

 

 

全ては経験値がものを言います。 

 

あなたがもし、大切な奥さん、彼女がいるのならなおさらです。 

 

どうしても他の女性と関係を持ちたいと考えるのなら 

あなたの身勝手な欲望で大切な人を失わないように、そういった能力も 

みにつけなければなりません。 

 

 

 



話を戻しますが、押して駄目なら引いてみる。間違いではありません。 

 

 

例えばあなたがある女性に今まで積極的にデートの誘いを申し込んだり、メールしたり 

することで好意をアピールしているとします。 

 

しかし、中々相手の女性の気持ちが分からない、もしくは一向に距離が縮まらない・・・ 

 

 

そういったときに一旦ひいてみることで、今度は女性のほうが気になりだし今まで 

こちらから連絡しないと絶対来なかったメールが来るようになることはあります。 

 

人間の本能としてある 

 

追いかけられると逃げたくなる 

 

突き放されると追いかけたくなる 

 

という心理を恋愛テクニックにあてはめたのが『押しと引き』です。 

 

 

人の本能はどの時代でも変わることはありませんので当然効力はあります。 

 

しかし、その効力が極めて低い環境というものがあることを 

あなたは学ばなければなりません。 

 

 

あなたに質問です。 

 

あなたが今落としたいと思っている女性を落としたいと思っている男は 

あなただけですか？ 

 

あなたがアタックする以前にあなた以外の誰かがその女性を 

落としにかかっている可能性はゼロですか？ 

 

 



そんな人気のある女性相手に押して駄目ならひいてみるというような 

悠長なことをいっている時間はありますか？ 

 

『じゃあどうすればいいんだよ？』 

 

 

と言う声が聞こえてきそうですが、一つの例を聞いてください。 

 

 

キャバクラ店でキャバ嬢から聞いたアンケートです。 

 

●あなたは以下のどちらのタイプの男性に魅かれますか？ 

※男性はそれぞれ資金を 20 万円持っているとします。 

 

Ａ・一度に 2万円ずつ使い 10 回来店する男性 

 

Ｂ・一度の来店で 20 万円使い切ってしまう男性 

 

 

あなたはどちらのタイプの男性にキャバ嬢が魅かれると思いますか？ 

 

 

アンケートの結果、圧倒的にＢの男性に惹かれる事がわかりました。 

 

Ａの男性の考えはこうです。 

 

『とにかく会う回数を増やし、存在を意識付けさせて親密になってから 

デートに誘おう。それがこの子を落とすための最短の方法だ！』 

 

 

悲しいかな、全くの間違いです（笑）。 

 

女性が男性を気にし始めるのに接触頻度は関係ありません。 

 

 

全くないわけではないですけど会う回数を重ねることによる 



意識付けが決定打となって女性が落ちることはありません。 

 

 

よく、友達からの延長で付き合ったという例を聞くことがありますよね？ 

 

ひょっとしたらあなた自身経験あるかもしれないですね＾＾。 

 

 

分かると思いますがこれは接触頻度の多さが原因で 

徐々に女性があなたを気にし始めていった結果、 

その延長で付き合うことができたわけじゃありません。 

 

 

女性がある時あなたになんらかの友達の一線を越えるような魅力を感じた時 

（セックスアピール）があったからなんです。 

 

あなたは気付いていないかもしれませんが、あなたの何かしらの行動が 

その女性の友達以上のボーダーラインを超えるきっかけになったはずです。 

 

 

時間をかけて押しと引きを上手く使いわけて落とすことを否定はしません。 

 

しかし、もしそれを使いたいと思うのなら必ず『敵情視察』 

をしないとなりませんよ。 

 

 

あなたと同じぐらいの能力・またはそれ以上の能力がある男が 

同じ女性を狙っているとしたら同じ事をしていては意味がありません。 

 

ではどうするのか・・・ 

 

さっきのキャバクラのアンケートを見てください。 

 

 

とにかく会ったときに強烈な印象を一回で与えてしまうことです。 

 



具体的にどう印象づけるのかは、初めのころは難しいかもしれません。 

 

 

そういう時は数回にわけていろんな方法を試してみるのが手っ取り早いです。 

そのうちにあなたにしかできないものが見つかります。 

 

じつはこれってやり方を間違わなければ意外と早く見つかるので心配はいりません＾＾ 

 

 

『押して駄目なら引いてみる』というものはほとんどの男がテクニックとして 

使っているものです。 

 

そんな市民権を得たように王道化されているものを多用するより、 

あなただけにしかできないようなものを見つけるほうがいいに決まっていますから。 

 

 

もちろんしっかりとしたマインドを設定したうえで考えてください。 

 

テクニックなんだと思っているうちはまだまだオリジナルとは言えません。 

 

 

本気で女性を落としたいと考えているのなら脳みそにいっぱい汗をかかせることです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



神話．１３ チビ・デブ・ハゲ・ブサイクでもモテる 

それぞれの最高レベルを目指す 

 

いよいよ、最後の神話です。 

 

そして最大の神話とも言えるべきもの・・・ 

 

多くの悩みを抱える男性がこの神話を信じ、商材を 

購入すれば解決できるんだという迷信を信じ続けて騙され後悔してしまいます。 

 

 

結論から言います。 

 

チビだろうとデブだろうとハゲだろうと、そしてブサイクだろうと 

モテる男はモテます。 

 

 

そんなものはなんのハンデにもなりません。 

 

というか、それ自身をハンデと思っている自分のマインドに問題があるだけです。 

 

『じゃ、神話じゃねーだろ！！？』 

 

 

いやいや、待ってください。 

 

 

もう一度繰り返します。 

 

 

そんなものはなんのハンデにもなりません。 

 

というか、それ自身をハンデと思っている自分のマインドに問題があるだけです。 

 

 



チビでもデブでもハゲでもモテまくる男はどういう人か聞きたいですか？ 

 

自分の欠点を認めた上で自分という人間の外見的・内面的成長の限界点まで 

を見つめ、そこを目指し努力しようとしている男です。 

 

 

 

・・・概論すぎて拍子抜けしました？（笑） 

 

でもこれが真実なんです。 

 

 

モテる男は、自分の外見的な欠点なんて気にしていません。 

 

 

いや、正確に言えばそれを素直に認めた上で改善できるところは改善する努力を 

し、自分という人間の限界点まで成長しようとしています。 

 

 

結局、良く言われている、『爪を綺麗にしろ』とか、『服装を綺麗にしろ』 

『清潔感をだせ』など、パーツ、パーツを指摘する、自称モテ男が 

書いているマニュアルは、 

 

この本質的なことを理解してないで言っているから、モテないで悩んでいる人は 

自分に投影できず、またいまいち理解できず、実行できないんです。 

 

 

他にも『自信をもて』など、漠然としたアドバイスも同じです。 

 

 

 

具体的にどうすれば自信が持てるのかについてを、綿密なマインドセットに 

基いて説明している人を僕はまだ見たことないです。 

 

 

どこかにはいるとは思いますが・・・ 



繰り返しになりますが、チビだろうとデブだろうとハゲだろうと、そしてブサイクだろう

とモテる男はモテます。 

 

 

しかしこれを聞いて、あなたがもし上記の欠点に該当してもこれを盲目的に信用しては 

いけません。 

 

欠点を武器にする方法を知らず、また間違ったマインドでいくつも商材を 

購入しても良い方向に向かうことはほとんどないですから。 

 

何万円・何十万円使っても同じです。 

 

 

・・・ここでノンフィクションのお話です（笑）。 

 

僕の地元の仲間でブサイクなＭという男がいます。 

 

しかし、Ｍは地元では知らない人はいないくらい遊び人で 

地元のキャバクラ店では『Ｍ注意報』という入店禁止法令が 

発令したこともあります。 

 

本当です。 

 

 

はじめてあった頃のＭはただの冴えないブ男でしたが、 

会うたびにＭはどんどんかっこよくなっていきました。 

 

 

見た目が？ 

 

内側からくる自信で確かに少し変化しています。 

 

 

常に身だしなみは気にしているし、外部からどう見られたいかを 

明確にしているので、外見的印象は大きく変わっていきました。 

 



でも、同姓の僕からみてＭの何がカッコいいかというと 

 

Ｍは未だに自分自身は外見的なもので言えば並以下の人間だということを認め、 

けど、常に自分自身の限界までかっこよくなりたいと願い、努力をしていることです。 

 

 

それが、雰囲気に溢れ出ているんです。 

 

僕は男ですが、Ｍとあった女性がどうしてＭから離れられなくなるかが 

手に取るようにわかります。 

 

 

彼は表面的な、外的なテクニックを追い求めることはせず、 

内面的なもの（マインド）から変えることからはじめたから 

上手くいったんです。 

 

 

テクニックでは女性の感情はつかめない・・・ 

 

このレポートでも僕はさんざん言ってきましたが 

 

Ｍのテクニックには感情がブレンドされています。 

 

 

 

だから女性は揺り動かされるんです・・・ 

 

 

 

 

人はロボットには恋はしません。 

 

ロボットがモテるわけがありません。 

 

 

 



モテないで悩んでいる人がテクニックを学んだから 

モテるようになるんであれば、こんな楽なことはないですよ。 

 

 

 

あ、言い忘れました。 

 

テクニックにブレンドする感情で最も大切なもの 

 

それは愛です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



休憩 
 

ふぅ～～～。 

 

 

 

一休みしますか＾＾ 

 

 

以上で１３の神話は終わりです。 

 

あなたは、ショックを受けたかもしれないし、怒りを覚えたかもしれないし 

既にわかっていることばかりだったかもしれませんね。 

 

 

 

ただ誤解のないように言いますが、 

 

これら１３の神話が間違っていると言いたいのではないということ。 

 

正しく使えば物凄い効果をもたらしますからね。 

 

 

でも、盲目的に有名人を信用することで被る危険に対しては 

誰も助けてはくれません。 

 

 

あなた自身がどうすればモテるのかを常に考えながら 

行動することで、身につくものの方が大事なんだと理解してください。 

 

 

長くなりましたが最後です。 

 

 

 



たった一つの真実 女性を愛している男はモテる 

尊いもの 

 

今から道徳に反することをいいます。 

 

 

女性にモテたいと思うならあなたがモテたい女性を愛してください。 

 

ナンパを成功させたけりゃナンパする女性を愛してください。 

 

セフレを量産したけりゃセフレにしたい女性を愛してください。 

 

合コンでモテたけりゃ合コンにきている女性を愛してください。 

 

不倫がしたけりゃ不倫相手を愛してください。 

 

彼女がいてもセフレが欲しいなら、彼女を愛し続けてください。 

 

妻がいても不倫をしたいなら妻を愛し続けてください。 

 

 

これらを聞いてピンと来ない人はまだ、ナンパにしても合コンにしても 

経験が浅いか、まだまだ欲求を完全満足させたことがないかもしれません。 

 

 

だったらまず、とことん遊びつくしてください！ 

 

その発散してもしきれないほどの欲望をむきだしにして 

あらゆる方法で女性を関係を作りまくってください！ 

 

 

ナンパでも出会い系でも Mixi でもテレクラでもソープでも 

ピンサロでも、やりすぎて、女性を傷つけすぎて後悔するぐらい 

遊び倒してください！ 

 



はっきり言います。 

 

 

真にモテる男になるためには、天国と地獄を自分自身が味わうのはもちろん、 

様々な女性にも天国と地獄を味わわせなければ到底辿りつけません。 

 

 

真面目一辺倒の彼氏を信用し、結婚したはいいが、遊び知らずの旦那は 

社内の魅力的な女性と不倫。 

 

初めての経験で興奮を抑えられない旦那は家庭を顧みず不倫に走る。 

 

結果、不倫がバレて離婚。 

 

 

良くある話です。 

 

そして、浮気（不倫）がバレる人間のタイプは多くが 

自分の欲望を抑え続け発散する場所を見つけられないままゴールインして 

しまった男達です。 

 

 

女性を愛することが何故モテるのか？ 

 

 

答えは言いません。 

 

 

といいますか、僕の考えに同調してもらおうとも思っていないから。 

 

 

ただ、一つ言えることは、数多くの成功・失敗をした先にしか 

女性を愛するという本質は見えないし、最終的にあなたが愛すべき女性を 

大切にはできないということです。 

 

考え方はビジネスと同じなんですよ。 



付き合った彼女、また結婚した奥さんがいつ何時、他の鬼畜に狙われるか 

わかりません。 

 

そんなときにあなたは愛するその女性を守れますか？ 

 

もしくはそうならないように未然に防げますか？ 

 

あなたが愛してやまない女性は本当にあなたと同じレベルで 

あなたを愛してくれていますか？ 

 

様々な経験を通じてどんな状況が来ても解決できる、 

あなたのオリジナルの恋愛力を身につけた時、真にモテる意味がわかります。 

 

 

女性を愛するという本当の意味も。 

 

 

ひとりよがりな恋愛は罪です。 

 

ひとりよがりな恋愛観は他人を傷つけ続けます。 

 

 

でも、愛する女性のためにはひとりよがりな恋愛を通して 

あなた自身を磨かなければならないこともまた真実です。 

 

女性は尊いものです。 

 

真にモテる男というのは例外なく女性を敬える男です。 

 

この真理にたどり着くには相当泥臭い経験もしないとなりませんけど＾＾ 

 

本当に女性に愛されるには必要なんです。 

 

でも、欲望むき出しの時代もそれはまた必要なんです＾＾ 

 

 



終わりに 
 

ここまで読んでくださってありがとうございました。 

 

どんなマニュアルや本を読んでも一向に女性とセックスできない、 

また、彼女ができないなどそれぞれ悩みの種類は違うとは思いますが、 

 

あなたの悩みが解決しない理由が少しだけでも理解していただけたのなら 

このレポート作成した甲斐があります。 

 

 

少し堅苦しく感じてしまったかもしれません（汗）。 

 

 

しかし、女性とセックスするためのテクニックをレポートにすれば 

ウケがいいのは分かった上でこういう書き方をしたことに 

僕なりに意味があるので許してください（笑）。 

 

 

テクニックだけ学んでもそれを実際に結果に反映させることの 

できる人は思っている以上に少ないことを僕は知っているから。 

 

 

偉ぶるつもりも熟練者ぶるつもりもないですが、 

あなたが本当にモテたいと思うのならそこを理解して欲しいと思いました。 

 

 

 

大切なお金を使う前に、冷静になり、その商材が本当に今のあなたの悩みを 

解決するものなのか・・・ 

 

しっかりと見極めないと大金をドブにすてることになってしまいます。 

 

 

モテたい願望は否定しません。 



僕だって、今以上に女性からモテるためにはどうすればいいか 

日々考え、検証しています＾＾ 

 

 

だからあなたの願望・欲求は正しいものです。 

 

抑えきれないほど、女性とセックスしたいと思うときが 

僕にもありますし、あなたにもありますよね＾＾ 

 

 

その欲求をどうすれば現実に達成できるのか？ 

 

 

これから大きな課題ですね＾＾ 

 

ヒントは再三言っていますが・・・ 

 

女性を心から愛することです 

 

例外なく真にモテる男はこの真理を軸に生きています。 

 

ここまで読んでいただきまして 

ありがとうございました。 

 

 

相葉寿 

 

 

 

 



■ホームページ 
 
ＤｅａｒＷｏｍａｎ＆Ｃｏｕｒａｇｅ ～最愛の彼女を短期間で作るための最後の切り札

～ 
http://www.infotop.jp/click.php?aid=123512&iid=36721 


